« Danse avec bébé »
avec Cédric Gonnet de la Compagnie Artvivace

Un atelier pour apprendre a partager des danses de bal et découvrir comment s’inventer des situations
non verbales offrant des contacts poétiques avec bébé et le petit enfant. Comment tisser une enveloppe
relationnelle de confiance et de créativité avec bébé par des situations de bal.

C’est pour la création du spectacle GUINGUETTE CHIC et de son répertoire que j'ai réfléchi aux contacts
et aux liens entre les individus lors du bal. Le premier lien étant le lien parental et familial, j'ai installé des
résidences d’artistes dans les établissements d’accueil du petit enfant. En dansant avec bébé, cela m'a
permis de redécouvrir les formes, les pas, les contacts des danses de bal et de créer des ceuvres "plus”
universelles et invitantes, et de ramener I'échelle des générations dans la féte populaire culturelle qu'est
le bal. Les contacts lors du bal sont riches et variés, ainsi le partage de ces techniques permettront aux
adultes de démultiplier les dialogues non verbaux avec bébé et le petit enfant.

L’atelier « Danse avec bébé » est le fruit d'un parcours de quatre années de résidences d’artistes a Nice,
a Grasse, a Carros et a Mouans Sartoux dans plus de cinquante établissements. Cette rencontre entre le
monde des arts et le monde de la petite enfance s’inscrit dans le développement d’une stratégie culturelle
pour la petite enfance dans les Alpes Maritimes qui fait suite au rapport Marinopoulos et au rapport des
1000 premiers jours, pour I'Eveil Culturel et Artistique du petit enfant (ECA) et pour le Lien Enfant Parent
(LEP). Mes projets sont soutenus par la DRAC PACA et les 1000 premiers jours.

La Compagnie Artvivace est affiliée a la Fédération des Acteurs et Actrices des Musiques et Danses
Traditionnelles.

Cédric Gonnet est auteur-compositeur et chorégraphe, interpréete, professionnel du spectacle vivant et
titulaire du DE de professeur de danse contemporaine.



